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La retraite concarnoise de Christine Souffes

Elle fut secrétaire de I'Institut nautique de Bretagne, et auparavant de 'école chef de bases des Glenans.
Un bail pour Christine Souffes qui raconte ses 37 ans de vie professionnelle.

Vous venez de prendre votre
retraite de I'Institut nautique de
Bretagne. Comment étes-vous
arrivee auparavant au secretariat
_des Glénans ?
C'était en 1975, Le 25 ao(t. Je men
souviens trés bien car c'était apres
une sortie en mer. J'avais été un peu
malade. Je me disais : « Jamais je
ne travaillerai dans le nautisme. » Un
stagiaire, Max Cailhol, m'incite & pos-
tuler au secrétariat. Et puis Hélénne
Viannay, déleguée générale, Yvon-
nik Guilloux, directeur, et Jean-Pierre
Abraham m'ont convaincue. J'y suis
restée 37 années. 37 années de for-
tunes diverses.

Quelle a été votre meilleure

année ?
La premiére, 1875 | Js découvre le
nautisme. Cette activiié n'était pas
trés développée a I'épogue. C'estvrai
je ne comprenais pas toujours les
discussions axées sur la voile. Alors
Yvonnik Guilloux me propose de
suivre un stage & Penfret en juin 1976.
On n'a pas eu de chance. Caniculg,
pas de vent et beaucoup de godille...
Mais une belle expérience. Et désor-
mals Je comprenais les rapports de
mer gue je devais taper a la machine,
meécanique a celte époque.

Quand Pécole des Glénans et
' I'INB se sont scindés, vous avez
choisi I'INB ?
Qui, c'était en 1985. Les Glénans
ont demandé & 'école des chefs de
base de prendre son envol. C'est la
naissance de I'INB. On me demande
de choisir entre les deux unités. Je
décide de rester et de continuer
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ux Glénans puis a I'institut Nautique de Bretagne. Flie vient de prendre sa retraite

aprés 37 anndes aux cbiés des siagiaires et personnels de l'organisme de formation.

laventure. Et je n'al pas regretté.
Les années ont défilé. Je me suis fa-
miliarisée avec la mer grice & des
stages ou des embarquements entre
la Corse, les Glénans, 'lle d’Arz et
Paimpol... .

Et les promotions de jeunes
matelots 7
ll'y en a eu des dizaines. Avec quel-
ques noms connus.” Didier Mundu-
téguy (Vendée Globe 2000), Serge

Madec (deux records de traversée
de I'Atlantique Nord), Stéphane Pou-
ghon (Transat en solitaire, America’s
Cup); ou encore Franck Cammas
(Route du Rhum, Transat Jacques
Vabre, Volvo Qcean Race)... je les ai
tous ‘connus. lls m'appelaient Kikl.
J'étais.un pau leur nounou.

To.ué des Concarnois ? ! ;
Nen, pas du tout.. Au début les
promotions comptaient beaucoup

d'étrangers. Je me souviens de Tu-
nisiens, d'lrlandais et d'un Québé-
cois. Ce dernier m'a d'allleurs ap-
pelé il y & quelgues jours pour me
souhaiter une bonne retraite... des
dizaines d’'années aprés son pas-
sage chez nous. C'était touchant

v Recueilli par
Dominique MESGOUEZ.
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